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POBREZA

El verano es favorable para profundizar en temas que, por su falta de inmediatez y
necesidad de un contexto tranquilo, solo es posible hacer en tiempos «muertos».
Yo me dedico a escribir articulos que luego mas tarde intento vomitar sobre el
papel aunque una gran mayoria se pierden en el inmenso mar azul turquesa de la
memoria.
En el tiempo libre del que he gozado hoy, he escuchado algin que otro podcast en
aleman para ir ensayando para las clases de septiembre vy, bajo un cielo claro y
contemplando unas aguas de un azul coral precioso, iba dandole vueltas a hechos
interesantes de la vida que necesitan de su rumiaje, cuando me aparecio la idea
de la pobreza para mi proximo articulo. Pero no la pobreza de la que habla un
articulo publicado en el marzo de 2015 titulado «Ser pobre es una mierda» sino la
pobreza del corazon.
iQué gusto seria ir haciéndose adulto y que ese camino coincidiera con ser pobres
e ir quedandose con lo esencial, es decir, con lo que alimenta el alma! A mi me
gustaria ser pobre de mayor: no tener tanto ruido en la cabeza ni tanto cachivache
gue me quite la atenciéon. Para mi bastaria seguir los tiempos de la liturgia de las
horas de la Iglesia y poco mas. Derrochar el tiempo con el préjimo.
El Papa Francisco hace en una de sus homilias esta preciosa reflexion: «Pedir el
pan cotidiano es decir también: «Padre, ayudame a llevar una vida mas sencilla».
La vida se ha vuelto muy complicada. Diria que hoy para muchos esta como
«drogada».
Corremos de la mafiana a la tarde, entre miles de llamadas y mensajes, y somos
incapaces de detenernos ante los rostros. Vivimos inmersos en una complejidad
gue nos hace fragiles y en a una velocidad que fomenta la ansiedad. Desed vivir
una vida sobria, libre de lastres superfluos, aunque sea a contracorriente.
«[...] Elijamos la sencillez, la sencillez del pan para volver a encontrar la valentia
del silencio y de la oracion, fermentos de una vida verdaderamente humana.|
Elijamos a las personas antes que a las cosas, para que surjan relaciones
personales, no virtuales». (Homilia de S.S. Francisco, 21 de junio de 2018)

JESUS DE ALBA (articulo publicado en LA VOZ DE CORDOBA el 18 de agosto de 2024 )
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. PERSONAS ATENDIDAS

EVOLUCION DE LAS FAMILIAS ATENDIDAS EN 2024
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Hasta finales de agosto de 2024, hemos recibido la derivacion de 343 familias,
aglutinando a 749 personas. El 776% de estas personas son inmigrantes y pertenecen a
29 paises de origen diferentes. En el 73'8% de los casos, el miembro de la familia que se
relaciona con nosotros, es la mujer. Finalmente, el 29% de los adultos que hemos
atendidos no son hispanohablantes.

ACOGIDA

En el periodo analizado, nuestra red de acogido a recibido la derivacion de 116 personas
con la estructura que se muestra en el grafico inferior. En dicho periodo se han
consumido 10,631 estancias/dia, con la distribucion que se ofrece en el grafico derecho
inferior. El coste de cada uno de estos dias, comprendidos todos los gastos, incluso el

coste de intervencion de los profesionales, se ha situado en: 8’ 2 2 €
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SOSTENIMIENTO ALIMENTARIO

Durante el periodo enero-agosto de 2024, nuestro programa de sostenimiento
alimentario a familias en exclusién social, ha realizado treinta y dos repartos en los que
se ha distribuido un total de 157.300 kg de alimentos. La media semanal entregada a
cada una de las familias participantes en el programa, ha sido de 34,32kg. La adquisicion
de estos alimentos, si estas familias lo tuvieran que hacer directamente en una gran
superficie de distribucidn, les hubiera supuesto una media de 82,8€. El grafico siguiente
muestra un comparativo con la evolucion de este programa en afnos anteriores:
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EL VALOR DE NUESTRO TRABAIJO

Basicamente, nuestro trabajo se concentra en tres lineas fundamentales, a saber: Ayuda
al Empleo; Sostenimiento Alimentario y Acogida. Con frecuencia acude a nuestra mente
la sensacion de que la utilidad de toda la tarea que realizamos, se pierde como gotas de
agua en el océano. Es como si tanto esfuerzo terminara careciendo de importancia y en
definitiva podria resultar totalmente prescindible.

Por ello, ciclicamente, la pregunta ¢Cuanto vale lo que hacemos? Se presenta ante

hemos decidido cambiar la pregunta por otra probablemente mas practica: “Si lo que
hacemos, lo tuviera que hacer una mercantil al uso ¢Cual seria el coste?”

Hemos decidido ponernos manos a la obra y tratar de configurar un esquema que nos
permita conocer estos parametros, afrontando los datos linea por linea.
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El resumen de este estudio se concreta en lo que hemos venido a denominar “VALOR
DE MERCADO DE NUESTRO TRABAJO. Los cuadros que se muestran a continuacion,
pretenden pormenorizar el coste del trabajo que realizamos, sin incluir ningin margen
de seguridad ni beneficio empresarial o retorno de la inversién como seria comun en
caso de ser realizado por una mercantil:

VALOR DE MERCADO DE NUESTRO TRABAJO

ACOGIDA Estancia 10.631 212.620,00 €
Alimentacion 10.631 265.775,00 €

Intervencion 10.631 85.048,00 €

TOTAL 563.443,00 €

ALIMENTOS Alimentacioén 157.300 380.666,00 €
Logistica 243 8.505,00 €

Personal 243 23.583,00 €

TOTAL 412.754,00 €

EMPLEO Intervencion 243  36.450,00 €
Logistica 243 17.010,00 €

TOTAL 53.460,00 €

Las bases para este calculo son: ACOGIDA (no es posible conseguir un alojamiento por
menos de 20€ diario, ni la alimentacién completa por menos de 25€ dia. Los costes de
intervencion no es posible situarlos por debajo de 8€ persona vy dia.

En el programa de ALIMENTOS, aplicamos el coste medio por kilo obtenido sobre la web
compra on-line de una gran superficie (2’42€) y 35 € diarios de logistica para conseguir
estos alimentos. El resto de costes de personal se calculan en funcién de los
parametros establecidos por el convenio de intervencion social.

Los datos resultantes alcanzan un total de:

UN MILLON VEINTINUEVE MIL SEISCIENTOS CINCUENTA Y SIETE EUROS,

UN MILLON, QUINIENTOS CINCUENTA MIL EUROS

es decir, siete veces mas de coste que empleamos en sostener nuestras actividades.
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LO QUE HA SUCEDIDO

Ha finalizado nuestro primer programa
formativo de cocina basica para inmigrantes. El
objetivo es conseguir que puedan alcanzar un
empleo en instalaciones bdasicas como bares I

con menus reducidos, o en la atencidn familiar | |

a enfermos, mayores y nifios.

Coordinados por la directora del curso, D2 Luisa |

Jaime, eminente cocinera del grupo hostelero

LEZAMA, Los participantes han practicado

sobre platos basicos de cocina espaiola, de

conocimiento imprescindible para los objetivos

marcados en el curso.

Como coloféon al programa formativo, los alumnos participantes han tenido Ia
oportunidad de girar una visita a una instalacion profesional de nivel, en uno de los

establecimientos que el Grupo Lezama tiene en Madrid.
R
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AGosTo 2024 TRANSPARENCIA
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EXCEDENTE DEL PERIODO: 2.882,36€

JE SUCEDERA
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|==mum| « Waied T 0% Un afio mas, la AEF de Fuenlabrada,

organiza un torneo solidario de futbol para
recoger alimentos, que después
repartiremos entre los usuarios de nuestro
programa de sostenimiento alimentario.
Como en afos anteriores, sera un precioso
gesto en el que se aunan deporte y ayuda a
los mas vulnerables.

Los participantes disfrutaran de un precioso
dia de futbol, y nuestros usuarios se

iGRACIAS AMIGOS POR ESTA AYUDA!
: VISITA NUESTRO CANAL YOUTUBE
ttps //www youtube com/channeI/UCoA3LGRyT0|8UFI9Jf8882w/V|deos
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iAHORA TE DESGRABAS DE LA RENTA TUS APORTACIONES!

HAZTE SOCIO Y COMPARTE NUESTRA VIDA

POR EL COSTE SEMANAL DE UN CAFE, PUEDES AYUDAR A SOSTENER
FAMILIAS EN SITUACION DE EXTREMA DIFICULTAD. DESDE 5€/MES

Tan sdlo tienes que ordenar una transferencia periddica por la cantidad que
consideres, a la cuenta que te indicamos:

ES26.2100.3774.6722.0008.4346

También puedes darnos tus datos bancarios y nosotros giraremos un recibo
por la periodicidad e importe que nos indiques:

IMPORTE EI:I:I PERIODICIDAD: MENSUAD TRIMESTRAL D SEMESTRAL D ANUAL Ij

En cualquiera de los dos casos, rellena ahora tus datos personales para
poder formalizar tu inscripcién como socio, y firma en el espacio indicado
para ello. Si no tienes los datos aqui, puedes enviarlos después a la
direccién de correo electrénico: info@casadesanantonio.es

NOMBRE Y APELLIDOS (UTILICE UNA CUADRICULA PARA CADA LETRA P.F.)
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NIF TELEFONO DE CONTACTO CODIGO POSTAL

Lrrrrrrrrry et it PPy

DOMICILIO
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CORREO ELECTRONICO (EN MAYUSCULAS P.F.)
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FIRMA

En Madrid, a __ de de 20

De conformidad con lo dispuesto en el Reglamento (UE) 2016/679 de 27 de abril de 2016 (GDPR) le informamos que los datos
personales y direccién de correo electrénico del interesado, serdn tratados bajo la responsabilidad de San Ricardo Pampuri ONG.
para el envio de comunicaciones sobre nuestros programas de trabajo, y se conservaran mientras exista un interés mutuo para
ello. Los datos no seran comunicados a terceros salvo obligacidn legal. Le informamos que puede ejercer sus derechos de acceso
rectificacién, portabilidad y supresién de sus datos y los de limitacion y oposicién a su tratamiento dirigiéndose a calle Lima, 60
(28945) Fuenlabrada (Madrid). Si considera que el tratamiento no se ajusta a la normativa vigente podrd representar una
reclamacidn ante la autoridad de control en www.agpd.es
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